
 Tko radi u  
 Obiteljskom  centru? 

Profesionalci različitih struka 
dodatno osposobljeni za 
savjetovanje s parovima, 
obiteljima i djecom, 
pojedincima i grupama.

“Obitelj u 
harmoniji 
napredovat  
će u svemu.”

(kineska poslovica)

O NAMA

OBITELJSKI CENTAR  
PODRUČNA SLUŽBA

KONTAKTIRAJTE NAS.
Tu smo za vas.  

Zagrebačka

PODRUČNA SLUŽBA ZAGREBAČKA

	 ADRESA:	��� Ulica Kneza Domagoja 11a,  
Velika Gorica;

                 		  Ulica Hrvatskog proljeća 36/II,  
		  Zagreb;
                 		  Zagorska ulica 1, Samobor
	 ELEKTRONSKA POŠTA: 	 oc-zagzupanija@obiteljski.hr 
	 WEB STRANICA: 	 www.obiteljski.hr
	 TELEFON:	 01 369 5973, 01 249 8409
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 Što je Obiteljski   
 centar? 

Obiteljski centar je sigurno mjesto koje 
nudi različite usluge pomoći i podrške. 
Osnažujemo obitelji i pojedince s 
ciljem povećanja kvalitete njihovog 
života, međusobnog poštovanja, 
povezanosti i življenja u sigurnom i 
poticajnom okruženju.

Pozivamo vas da nam se javite. 
Bez obzira na izazove s kojima se 
suočavate, naš tim je ovdje za 
razgovor i pružanje potrebne podrške. 

 Kako do nas? 

Dođite u našu područnu službu, gdje 
će vam djelatnici pružiti sve potrebne 
informacije, a možete nas kontaktirati 
i putem elektronske pošte ili broja 
telefona koji se nalazi na letku.

 Usluge Obiteljskog centra 
 
Podrška pojedincima, obiteljima, 
grupama i zajednici

	→ Savjetovanje – pomoć u rješavanju 
problema, donošenju odluka i 
boljem razumijevanju vlastitih 
osjećaja i ponašanja

	→ Obiteljska medijacija – podrška u 
rješavanju spornih pitanja i sukoba 
unutar obitelji radi postizanja 
zajedničkog dogovora

	→ Psihosocijalni tretman radi 
prevencije nasilničkog ponašanja 
–  prevencija nasilničkog ponašanja 
kroz rad na ranom prepoznavanju, 
sprečavanju i zaustavljanju nasilja ili 
ponašanja koje vodi prema njemu

	→ Predavanja i radionice – 
informiranje o temama odgoja, 
odrastanja, roditeljstva, partnerstva, 
vršnjačkih odnosa, prepoznavanja 
emocija, ovisnosti, nasilja i srodnim 
temama

	→ Programi – grupni susreti za 
osnaživanje obitelji i pojedinaca 
u zajednici s fokusom na 
roditeljstvu, posvojenju, odrastanju i 
međuljudskim odnosima

 Tko može doći  
 u Obiteljski  centar? 

	→ Pojedinci koji trebaju pomoć

	→ Djeca i mladi

	→ Partneri, roditelji i budući 
roditelji, obitelji

	→ Žrtve svih oblika nasilja

	→ Posvojitelji i potencijalni 
posvojitelji

	→ Starije osobe 

	→ Osobe s invaliditetom

Sve usluge, aktivnosti  
i programi  potpuno  
su besplatni.
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